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BASISWISSEN ÜBER 
GRUND- UND MENSCHENRECHTE 

In der Aufklärung wurde erstmals der Gedanke an Grundrechte ausformuliert, was in Österreich zur 
Aufhebung der Sklaverei, zur Beseitigung der Folter und anderen Entwicklungen ührte. Wie haben sich 
die Grundrechte seither weiterentwickelt? Was hat es mit der  erfolgten Erklärung der 
Menschenrechte auf sich? Welche Grundrechte garantieren Österreich und die Europäische Union (EU)? 
Wie kann man diese Rechte durchsetzen? Und wie kann jede*r selbst daran teilhaben? 

Inhalte: 
▶ Ideengeschichte der Grund- und Menschenrechte seit der Aufklärung 
▶ Erklärung der Menschenrechte  und nachfolgende Konventionen, … 
▶ Grund-, Bürger*innen- und Menschenrechte in Österreich und der EU 

Nutzen: 
Allen Interessierten wird ein Basiswissen über Grund- und Menschenrechte vermittelt. Sie lernen deren 
aktuellen Umfang und die daür eingerichteten Schutzmechanismen kennen. 

Methoden: 
Lerndialoge, Impulsreferate, PowerPoint-Präsentation, … 

Zielgruppe: 
Personen, die Basiswissen über Grund- und Menschenrechte erlangen wollen. 

Teilnehmer*innenzahl: 
 bis  

Dauer: 
 Kurseinheiten 

fakultative Exkursionen aus meinen Angeboten als staatlich geprüfter Fremdenführer: 
▶ Haus der Geschichte Österreich 
▶ Menschenrechtsspaziergang 

Trainer: 
Alexander Groh ― Diplomierter Erwachsenenbildner, Zertifizierter politischer Erwachsenenbildner und 
Staatlich geprüfter Fremdenührer 

Informationen zum Honorar und zur Buchung oder zu bereits fixierten Terminen auf meiner Website: 
 https://www.groh.education/basis-grundrechte.html 
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